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En este segundo fascículo de la Revista de Psicología se exponen diversas 
investigaciones en las que se entrelazan temas relevantes tales como el 
efecto psicológico del Covid-19 en distintas poblaciones, así como la 
gran gama de reacciones conductuales que el ser humano muestra ante 
distintos acontecimientos, especialmente en niños, adolescentes y madres 
de familia; por otro lado, se presentan investigaciones que realizan un 
análisis sobre la importancia y efectividad de la terapia psicológica. Todos 
estos trabajos muestran lo relevante que sigue siendo que el profesionista 
en salud mental se continúe preparando e indagando sobre los eventos 
psicosociales que acontecen en nuestra sociedad día con día.

En el primer artículo que se presenta, “Afectividad en madres de familia 
en la pandemia: Comparación 2020-2021 y efecto del contacto con 
COVID-19”, los autores nos muestran una evaluación sobre la afectividad 
positiva y negativa de mujeres con sus hijos menores de 15 años, al inicio 
del confinamiento y después de un año.

En el segundo artículo “Prevención de conductas suicidas en niños: Una 
propuesta de intervención” se aborda  un tema que requiere atención, 
las conductas suicidas en la infancia, y nos propone un programa de 
intervención para disminuir los riesgos suicidas en la población infantil 
através de terapias contextuales.



El tercer artículo llamado “Los principios de la conducta como fundamento 
de la consultoria psicológica en Mexico” por medio de un analisis histórico 
y conceptual del origen de la psicología como ciencia, tiene el propósito de 
hacer reflexionar sobre el papel que el psicólogo desempeña actualmente 
como profesional en la sociedad mexicana. 

En el siguiente articulo “Funcionamiento familiar y estilos de afrontamiento 
ante el confinamiento en casa por COVID-19: Un abordaje psicosocial en 
el fenómeno de la salud” nos deja ver la importancia del estudio psicosocial 
de la salud en fenómenos complejos relacionados a los procesos de 
enfermedad, esto tras el confiamiento en casa por covid 19.

En el quinto artículo “Efecto del soporte organizacional percibido y el 
compromiso organizacional en el conflicto balance vida-trabajo en 
la industria manufacturera de exportación en Hermosillo Sonora” se 
realizó un estudio cuantitativo, transversal y correlacional a trabajadores 
de diferentes sectores, para poder evaluar así el efecto entre el soporte 
organizacional percibido y el compromiso organizacional en el conflicto 
balance vida-trabajo.

Continunado con el artículo “Vivencia socioemocionales en mujeres 
del hospital de la mujer ante la perdida de un hijo: una propuesta de 
intervención”, los autores nos presentan un tema interesante, como lo es 
el proceso psicológico que llevan las mujeres tras la perdida de un hijo, ya 
sea perinatal o neonatal; el duelo y las emociones presentadas así como las 
distorciones cognitivas ante la pérdida.

En el séptimo artículo “Experiencias obstétricas previas, percepción del 
riesgo medico, malestar emocional en mujeres embarzadas”, se analizan 
los relatos de mujeres con embarazos de alto riesgo en tres categorías: 



riesgos percibidos, experiencias obstétricas y malestar emocional, esto 
para poder ofrecer apoyo como parte de la atención integral durante el 
embarazo y generar políticas en salud mental.

En el octavo artículo “Intervención cognitivo-conductial en pacientes 
asistentes a psicoterapia: Ansiedad, depresión, autoestima, sattisfacción 
con la vida y relaciones familiares” se tiene como objetivo, valorar y 
demostrar la eficacia de un tratamiento psicológico cognitivo-conductual 
en la disminucion de síntomas de ansiedad y depresión que ocasionan 
afectaciones a nivel cognitivo físico y emocional.

Cerramos este fascículo con el artículo “Clima social familiar y conductas 
de riesgo en adolescentes” en el cual, las investigadoras nos muestran 
un estudio donde se identifican los factores de riesgo en el clima social 
familiar y escolar y su codeterminación con conductas de riesgo en los 
adolescentes de educación media.


