EDITORIAL

El estudio de la personalidad es un tema por demads relevante, para analizar
las causas de muchos de los comportamientos del ser humano, como es la
psicopatologia, los trastornos de la personalidad, el inadecuado manejo
de las emociones. Estos estudios que realizan nuestros articulistas, nos
permiten también revisar los efectos de estos trastornos en la salud fisica
de adolescentes, adultos. Asi también los inapropiados comportamientos
sociales, de relacion de pareja, de la dependencia a ciertas drogas.

En este ntimero, contamos con estudios relacionados a este tema tan
importante para entender multiples comportamientos del ser humano y
también la relacion de la psicologia con la salud.

El primer articulo, Relacion entre rasgos oscuros y luminosos de
personalidad en estudiantes universitarios mexicanos presenta los
resultados de la medicion de la triada oscura: maquiavelismo, narcisismo
y psicopatia subclinicos de la personalidad en estudiantes; haciendo uso
del Inventario de Personalidad Corporativa (CPI-R). Los autores también
han disefiado un instrumento llamado Inventario de Triada Luminosa
(ITL) que permita la identificacion de rasgos contrarios a la triada oscura:
alocentrismo, autenticidad o transparencia y empatia; a la vez que se
analiza la relacion entre estas escalas.




El segundo articulo, Aburrimiento, gaudibilidad y depresion en

adolescentes dependientes de metanfetaminas nos presenta las diferencias
significativas encontradas entre jovenes dependientes de metanfetaminas
y jovenes no dependientes en cuanto niveles de aburrimiento, gaudibilidad
y depresion, asumiendo que aquellos que presentan un mayor puntaje de
aburrimiento y depresion también presentaran una mayor probabilidad de
consumo de estas sustancias.

El tercer articulo, Panorama de la psicologia juridica y forense en México,
presenta un analisis de larama psicologica del Sistema de Justicia Mexicano
y la cultura en la que se desenvuelve. Contemplando su historia, desafios y
figuras destacadas, los autores presentan una reflexion sobre la formacion
que reciben los psicologos que buscan especializarse en esta area, las
actuales ofertas académicas y el futuro de la psicologia forense en México,
ademads de que buscan fomentar la produccion de textos cientificos en esta
area.

En el siguiente articulo, Intervencion con retroalimentacion biologica de
la variabilidad de la frecuencia cardiaca para pacientes con trastorno
de ansiedad generalizada muestra los resultados de una intervencion
psicofisiologica en pacientes con Trastorno de Ansiedad Generalizada
(TAG) para identificar sus niveles de ansiedad y depresion antes y después
de la intervencion. Los autores presentan los resultados obtenidos de su
investigacion y sus conclusiones nos permiten observar desde un punto de
vista interesante el tratamiento en pacientes con TAG.

El quinto articulo, Ciencia de redes para explorar la relacion entre salud
mental y factores sociodemogrdficos en poblacion mexicana durante el
confinamiento por COVID-19, indaga la estructura entre las variables




salud mental y sociodemografica durante la pandemia de COVID-19 en

poblacion mexicana y se analizan matematicamente las redes formadas
por esta interaccion. Los autores presentan en sus resultados la variedad
de caracteristicas emocionales que surgen a partir de los diagndsticos o del
recibimiento de noticias sobre familiares que contrajeron COVID-19 y se
comparan con investigaciones anteriores para identificar si éstas influyen
dentro de la red y en la salud mental.

En el articulo, Efectos a corto plazo de un tratamiento de hipnoterapia
para la ansiedad presenta una evaluacion del tratamiento de hipnoterapia
Ericksoniana en 20 pacientes con ansiedad. Los autores muestran los
resultados de este tratamiento, dejandonos ver los beneficios obtenidos de
esta forma de terapia reportados con ansiedad, pero a la vez invitindonos
continuar realizando investigaciones sobre este tema.

En el séptimo articulo, Relacion entre la admiracion, pasion y sentido del
humor en la cercaniay satisfaccion en larelacion de pareja, y sus diferencias
por estado de salud se considera la pasion como una caracteristica esencial
para el enamoramiento en la relacion de parejas, junto con otras variables
como la admiracion y el sentido del humor, generaran una mayor cercania y
satisfaccion en las parejas reflejandose en su estado de salud. Este articulo
presenta los resultados de una investigacion de 446 parejas haciendo uso
de varias escalas que permitan identificar variables que puedan afectar el
estado de salud durante la relacion de pareja.

El octavo articulo, Orden de nacimiento y su relacion con la ejecucion de
actividades destacadas en la vida presenta un analisis de las cien personas
mas influyentes de América Latina y el nimero de hermanos al considerar




estadisticamente que el orden de nacimiento influye como un predictor

intelectual, de personalidad, del rendimiento y logros académicos.

El noveno articulo La sordoridad al acecho del feminismo presenta una
investigacion sobre las fracturas y contradicciones del feminismo buscando
ilustrar el debilitamiento de la sororidad como premisa fundamental del
feminismo a causa del acto de exclusion de otras mujeres por parte de
mujeres. Reflexionando en el impacto cultural que la mujer y el feminismo
han tenido a lo largo de su historia y haciendo énfasis en el feminismo
latinoamericano el anélisis presenta un punto de vista que invita a abordar
el feminismo desde otros enfoques para conseguir una mejor comprension
de esta ideologia.

Por ultimo, se presenta la Reseria del libro Tratando... depresion: Guia
de actuacion para el tratamiento psicoldgico, donde los autores analizan
la importancia y el uso de la informacidon que la autora del libro presenta
como un apoyo para el tratamiento de la depresion.




