EDITORIAL

Con este importante nimero, cerramos este afio 2023, siempre con
investigaciones que atienden la problematica social que nos aqueja dia con
dia.

Agradecemos también a nuestros articulistas, por elegir nuestra revista que
hasta la fecha ha logrado un importante impacto a nivel internacional.

El primer articulo Sintomas de ansiedad, creencias irracionales y bruxismo
en estudiantes universitarios mexicanos, presenta una investigacion
que busca predecir las manifestaciones fisioldgicas de la ansiedad en
una poblacion de estudiantes universitarios mediante el uso de varios
instrumentos especificos para cada variable y mediante los resultados
identificar como estas se relacionan entre si.

El segundo articulo Actitudes de miembros de un centro religioso mexicano
hacia los homosexuales, se enfoca en identificar el grado de aceptacion y
de rechazo que recibe la poblacién homosexual por parte de un centro
religioso. Los autores logran identificar una relacion entre la identidad
sexual y las experiencias de practica espiritual y como estas afectan a
variables relacionadas a la salud mental concluyendo que la practica
religiosa puede ser tanto una fuente de apoyo para enfrentar obstaculos en la
vida diaria, asi como una fuente de rechazo para la poblacion homosexual.




El tercer articulo Sexting, grooming y acoso sexual en adolescentes:

una revision sistematica analiza el impacto que el desarrollo de nuevas
tecnologias ha tenido en las situaciones sexuales victimizantes en la
poblacion adolescente. Al analizar la informacion disponible en bases
de datos los autores presentan las relaciones entre las conductas sexuales
y los medios tecnoldgicos donde estas se desarrollaron, desglosando la
informacion variable por variable; demostrando que, aunque existen
investigaciones anteriores sobre estos temas sexuales, aun es necesaria
mas informacion que relacione las conductas y los avances tecnologicos
en una era cada vez mas digital.

El cuarto articulo Validacion del cuestionario de habitos de alimentacion
v actividad fisica para nifios sonorenses presenta la influencia positiva
en el desarrollo fisico, emocional y cognitivo en los nifios que mantienen
una nutricion balanceada y realizan actividad fisica. Los autores proponen
un instrumento de medicidon para la evaluacion de habitos saludables en
poblacion infantil debido a la escasez de estos y la falta de reportes de
propiedades psicométricas en aquellos ya existentes, que sirva de apoyo
para el disefio de nuevos estudios que busquen disminuir o eliminar habitos
de mala alimentacion y actividad fisica.

El quinto articulo Consideraciones sobre la esquizofrenia desde
el psicoandlisis: una revision sistemdtica, propone describir las
aproximaciones, propuestas de abordaje y perspectivas metodoldgicas
de veinticuatro articulos cientificos sobre la esquizofrenia con diferentes
perspectivas tedricas y terapéuticas, pero ahora siendo observada bajo el
lente de la clinica psicoanalitica. Con este trabajo, los autores invitan a
reflexionar sobre este tema y las diferentes formas en las que los sujetos
con esta estructuracion psiquica pueden ser tratados.




El sexto articulo Propiedades psicométricas de la escala de estereotipos

hacia personas bisexuales en estudiantes mexicanos, presenta la medicion
de la validez concurrente de una escala de estereotipos hacia personas
bisexuales. El articulo invita a continuar con los estudios y andlisis de
estereotipos ya que su prevalencia es un pendiente de la investigacion
cientifica.

El octavo articulo Los procesos de profesionalizacion de docentes de
educacion superior. Un modo de ser docente investigador, presenta un
analisis sobre los referentes normativos generales que rigen la forma de
ser docente e investigador en el area de la educacion superior, las politicas
de profesionalizacion, el discurso normativo que definen las agencias e
instituciones educativas y las funciones especificas que deben dominar y
realizar al ser docentes.




