EDITORIAL

Es momento de agradecer a nuestros articulistas, la distincion hacia nuestra
revista, ante lo cual desde hace un afio venimos publicando en promedio
tres fasciculos por semestre. Contamos con tematicas sobre grupos
vulnerables, factores psicosociales y problematicas sociales que se viven
dia a dia, no solo en nuestro pais, sino en el mundo entero como lo es, la
violencia hacia las mujeres, donde no solo permea la violencia de pareja,
sino también, el abuso sexual a las adolescentes y que a muy temprana
edad deben desempefiar una tarea tan ardua como lo es el maternaje
adolescente. Para ello resaltamos en este nimero tematicas de muy alto
impacto social y de salud mental.

El primer articulo “Propuesta criticay practica del Modelo de las Naciones
Unidas”. En esta propuesta critica, los autores refieren, la importancia de
desarrollar habilidades y aprendizajes, a estudiantes de la licenciatura en
Relaciones Internacionales a partir del Modelo de Naciones Unidas con
base en la educacion para la paz.

El segundo articulo “Estrés y sintomatologia ansiosa en estudiantes
universitarios de psicologia post-confinamiento por la pandemia por
COVID-19” muestra a través de un analisis de frecuencia como fue para
los estudiantes regresar a la universidad después de vivir el confinamiento




y como éste contribuy¢ a la recaida de los sintomas tanto de salud mental,

como ansiedad y estrés.

El tercer articulo “Evaluacion de fortalezas de caracter en adultos
mayores”. Los autores realizaron un estudio de correlacion entre las
fortalezas de caracter y el bienestar subjetivo de adultos mayores. También
se llevo a cabo un andlisis unidimensional del instrumento de fortalezas
de caracter, dejando como principal aportacion en este articulo, un
instrumento reducido para medir Fortalezas de Caracter en adultos mayores
mexicanos, mismo que servira para realizar diagnéstico e intervencion en
esta poblacion.

En el articulo “Estrategias de madres universitarias Hidalguenses en su
reincorporacion a clases presenciales en la postpandemia”. El objetivo
de este estudio fue conocer las estrategias que desplegaron madres
universitarias en su reincorporacion a la modalidad de estudios presenciales
en la postpandemia. Se identific6 que la simultaneidad de sus roles como
madres y estudiantes dificulté su adaptacién, generd una sobrecarga
de trabajo de cuidados y trajo consecuencias fisicas, emocionales y
econdmicas en sus vidas.

El quinto articulo “Actitudes y conductas sustentables para el cuidado
ambiental en el ejercicio de la maternidad adolescente”. El objetivo de la
investigacion fue identificar si influye la actitud de las madres adolescentes
hacia el cuidado ambiental en la practica de conductas sustentables
relacionadas con el ejercicio de la maternidad. Los resultados evidencian
que en la educaciéon ambiental deben considerarse las condiciones
socioculturales de las madres adolescentes, quienes a pesar de tener una




actitud positiva pueden encontrar dificultades en la ejecucion de conductas

sustentables.

El sexto articulo “Perfiles en las relaciones violentas de pareja: ;Quiénes
participan mas como victimas, agresores o doble rol, los hombres o las
mujeres?"” Se aplicd el cuestionaros de Violencia Sufrida y Ejercida de
Pareja (CVSEP) a 300 participantes, hombres y mujeres que se encontraban
en una relacion de pareja. Se concluy6 que las mujeres desempefian mas
los roles de: agresor, victima y doble rol (victima/agresor), por lo que
admiten que dirigen y reciben todo tipo de violencia (psicologica, fisica,
sexual y econdmica) en la relacion de pareja.

El penultimo articulo “Grafologia como herramienta cientifica para el
analisis psicologico de la personalidad”. La autora de este articulo, realiz6
una investigacion de corte documental con un estudio hemerogréfico,
analizo la postura de autores de libros y articulos sobre este importante
tema utilizado hoy en dia en la psicologia forense.

En el octavo y tltimo articulo “Percepcion del apoyo social en estudiantes
de nuevo ingreso de una Universidad publica en Oaxaca”. Los autores
aplicaron la Escala de Apoyo Social Percibida para Estudiantes
Modificada. con puntuaciones que corresponden al apoyo percibido por
padres, profesores, companeros de clase, mejor amiga(o) y comunidad
universitaria. Concluyeron que el tinico nivel de apoyo aceptable percibido
por los estudiantes es por su mejor amiga(o), mientras que en las demas
categorias se obtuvo un nivel mediano de apoyo social.




