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Resumen

El texto discute las configuraciones de género de mujeres maestras partir
de la nociéon de configuracion cultural expuesta por Grimson (2011),
ademds de incorporar la propuesta de De la Garza (2000) sobre la
configuracion como resemantizacion, para explicitar los procesos sociales
y culturales mediante los cuales van construyendo y significando ser
mujer educadora. Se incursiona en las metodologias horizontales (Corona
y Kaltmeier, 2012), basadas en encuentros dialogicos, como estrategia de
investigacion para recuperar sus experiencias, narrativas y relatos de vida,
sentires, significaciones y sentidos. El Objetivo consistido en Reconocer
las configuraciones de género de mujeres maestras en los itinerarios de
vida personal, profesional, académica y de formacion en la region sur del
Estado de México. La investigacion devela que las configuraciones de
género emergen de la tension entre elementos de orden estructural -cultura,
politica, economia, sociedad e ideologia- y subjetivos -expectativas,
valores, experiencias y posturas-.

Palabras clave: cultura, sistema social, feminismo, mujer, maestra




REVISTA pE

P SICOLOGI A CONFIGURACIONES DE GENERO DE MUJERES MAESTRAS
EN LA REGION SUR DEL ESTADO DE MEXICO

DELA UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL ESTADO DE MEXICO

Maria Guadalupe Velasco Giles

Abstract

The text discusses the gender configurations of women teachers starting
from the notion of cultural configuration exposed by Grimson (2011),
in addition to incorporating the proposal of De la Garza (2000) on
configuration as resemantization, to make explicit the social and cultural
processes through which they are constructing and meaning to be a woman
educator. Horizontal methodologies (Corona and Kaltmeier, 2012), based
on dialogic encounters, are used as a research strategy to recover their
experiences, narratives and life stories, feelings, meanings and senses. The
objective was to recognize the gender configurations of women teachers
in their personal, professional, academic and training life itineraries in the
southern region of the State of Mexico. The research reveals that gender
configurations emerge from the tension between structural elements
-culture, politics, economy, society and ideology- and subjective elements
-expectations, values, experiences and postures-.

Key words: culture, social system, feminism, woman, teacher

Introduccion

De acuerdo con la Comision Econdmica para América Latina y el
Caribe ([CEPAL], 2016), la region latinoamericana es una de las zonas
mas desiguales del mundo, en términos de la distribucion de recursos
economicos, el derecho a la salud, al trabajo, la educacion y el uso de
recursos tecnologicas debido a la condicion geografica, de género y
edad de quienes la habitan. Justamente, las desigualdades de género
siguen colocando a las mujeres en un lugar de inferioridad, asimetria y
jerarquia con respecto a los hombres a través de practicas sexistas en el
contexto laboral, familiar y social. Asi, desde la infancia las mujeres van
naturalizando y asumiendo roles y estereotipos social y culturalmente
asignados. En razon de ello, el texto discute las configuraciones culturales
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de género de mujeres-maestras con el apoyo tedrico de Grimson (2011)
y de De la Garza (2000).En términos metodologicos, nos apoyamos en
las metodologias horizontales (Corona y Kaltmeier, 2012) basadas en el
didlogo con mujeres maestras para recuperar, develar y comprender sus
configuraciones culturales de género, categoria que surgio en el proceso
de la investigacion y que no fue punto de partida, sino una construccion
emergente en el encuentro e interaccion con ellas durante la investigacion.

El articulo se estructura en cuatro apartados. El primero, refiere a la
posicidn tedrica que se asume respecto a la categoria de mujer, ubicada
en la perspectiva sociocultural del género (Scott, 2000, Lamas, 2000,
Lipovetsky, 2007); desde la cual, éste se ubica como una construccion
historica, social, cultural y subjetiva, que se aleja de una posicion opuesta
o binaria entre “hombre” y “mujer” debido a sus caracteristicas biologicas
y psicologicas; de ahi que, lo masculino y lo femenino no son considerados
como “caracteristicas inherentes, sino construcciones subjetivas” (Scott,
2000, p. 283). Estas ideas seran fundamentales para comprender, en las
narrativas de las profesoras, las significaciones, configuraciones, maneras
de verse y significarse como mujeres y maestras.

En el segundo punto se describe, de manera sucinta, el proceder
metodologico de la investigacion, basado en el didlogo, como una
propuesta metodologica horizontal; para, en el tercer apartado, compartir
en las experiencias de vida de las maestras, las configuraciones culturales
de género que han construido en sus contextos familiares, escolares,
socioculturales y profesionales. En sus narrativas las mujeres maestras
asumen posiciones ante el mundo, la sociedad y la educacién que las
“llevan a hacer elecciones morales contingentes a contextos y relaciones”
(Scott, 2000, p. 285) en torno al género.
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Para cerrar, se presentaran algunas reflexiones finales que nos permitan
abrir el debate para pensar las configuraciones de género desde la
especificidad de un contexto sociocultural y geografico, mediadas por los
valores, creencias, normas y practicas instituidas y legitimadas por las
instituciones de cultura.

1. Revision tedrica e historica de las nociones de género y mujer

Aludir a la mujer, en tanto categoria de analisis, es parte de un complejo debate
historico que se ubica en los estudios sobre la perspectiva de género; “justamente
porque «femenino» ya no parece ser una nocion estable, su significado es tan
problematico y vago como «mujer». Y puesto que ambos términos adquieren
sus significados problematicos tinicamente como conceptos relativos” (Bluter,
2007, p. 38), por lo que resulta dificil comprender en su totalidad el debate sobre
lo femenino, la feminidad y el género, dicho de otra manera, todavia en muchas
culturas no se reconoce a la mujer en el dindmico proceso de particularidad de
género que cruza la balanza del derecho humano; “el hecho de vivir en un mundo
compartido por dos sexos puede interpretase en una variedad infinita de formas;
estas interpretaciones y los modelos que crean, operan tanto a nivel social como

individual” (Scott, 2000, p. 2). En este mismo tenor, Lamas (2000) advierte que,

El género es el conjunto de creencias, prescripciones y
atribuciones que se construyen socialmente tomando a la
diferencia sexual como base. Esta construccion social funciona
como una especie de "filtro" cultural con el cual se interpreta
al mundo, y también como una especie de armadura con la que
se constrifien las decisiones y oportunidades de las personas
dependiendo de si tienen cuerpo de mujer o cuerpo de hombre

(. D.
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Cabe afirmar entonces, que las configuraciones de género responden
a patrones de comportamiento social, cultural e individual en ciertos
momentos histdricos y contextos sociales; es decir, la “produccion de formas
culturalmente apropiadas respecto al comportamiento de los hombres y las
mujeres es una funcion central de la autoridad social y estd mediada por la
compleja interaccion de un amplio espectro de instituciones econdmicas,
sociales, politicas y religiosas (Scott, 2000, p. 2). Por lo anterior, se pueden
ubicar las mas diversas miradas teoricas que discuten el género, que van
desde enfoques historicos, sociologicos, feministas, antropoldgicos y
psicoldgicos, entre otros. Las y los estudiosos han aportado interesantes
puntos de vista acerca de codmo se ha configurado el género a partir de
las experiencias de las mujeres con respecto a los hombres, mediante el
establecimiento de jerarquias sexuales, la distribucion desigual del poder y
la designacion de espacios sociales, laborales y culturales para ellos y ellas;
cabe advertir que, con el tiempo, algunas de estas ideas se han replanteado
y reformulado. Desde el punto de vista antropoldgico, las preguntas que
motivan las elaboraciones tedricas son,

(Como interpretar los rituales de los hombres y las mujeres
dentro de las sociedades o sus modelos de comportamiento
marcados por género y con los que no estamos familiarizados?
(Existen sociedades en las que el género no es una de las
formas principales para la organizacion de sistemas sociales?
Si los papeles de género no estan determinados por la biologia,
(podemos determinar los factores sociales que los crean? [...]
Estas preguntas han recibido una amplia gama de respuestas
de diferentes grupos a todo lo ancho del espectro politico, de
diferentes escuelas del pensamiento feminista, y de estudiosos
conservadores y liberales. (Scott, 2000, p. 4).
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La mirada antropoldgica enfoca su atencion en las configuraciones
simbolicas atribuidas a las mujeres mediante el establecimiento de roles y
estereotipos sociales y culturales como parte de una construccion historica
que organiza la distribucion del trabajo tanto en el ambito de publico como
del privado; asi como las normas morales que regulan el comportamiento
social de las personas de acuerdo con su sexo. Desde esta posicion,

Cada cultura realiza su propia simbolizacion de la diferencia
entre los sexos, y engendra multiples versiones de la dicotomia
hombre/mujer [...] la cultura es un resultado, pero también una
mediacion. Lo simbélico es la institucion de codigos culturales
que, mediante prescripciones fundamentales como las de
género, reglamentan la existencia humana (Lamas, 2000, p.1).

En tanto, en la perspectiva psicologica, los estudios sobre las mujeres
refieren a las caracteristicas conductuales que determinan las relaciones y
el trato de éstas con los demas, estableciendo diferencias psicologicas con
respecto a los varones, que suelen relacionarlas con la idea de cuidadoras,
protectoras y amorosas, de acuerdo con su constitucion psicoldgica y
emocional.

Esta argumenta en favor de un analisis explicito del desarrollo
psicologico de las mujeres [...] afirman que las fronteras entre
el yo y los otros son mas difusas para el sexo femenino que para
el masculino, y por lo tanto en esta interpretacion las mujeres
estan mas relacionadas con los demads y tienen una capacidad
mayor para razonar de modo empatico (Scott, 2000, p. 4).




Vol. 13, No.40 Numero Especial de la Catedra Unesco

REVISTA pe 2
“Vulnerabilidad e Inclusioén Social” julio-diciembre 2024 P S I C O LO GIA

pp . 151-175 DE LA UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL ESTADO DE MEXICO

De esta manera, el campo disciplinar desde el cual se discuten las categorias
de género y mujer, va definiendo su lugar teorico; ademas, del lugar en que
se le ha colocado en la vida social, cultural, politica, laboral y econdémica.
Independientemente del periodo historico, los sistemas de género han sido
sistemas binarios, pues oponen al hombre y a la mujer, lo masculino a lo
femenino, no desde una relacion de igualdad sino una relacion de jerarquia.
Lo que ha resultado un desafio para los estudiosos y estudiosas del género
es lo que ocurre al interior de los sistemas sociales y culturales; quienes
buscan comprender “como el peso relativo de cada género puede cambiar
en relacion con los conjuntos opuestos de valores culturales y fronteras
sociales establecidos, impulsando a su vez el reordenamiento de todas las
demas categorias sociales, politicas y culturales” (Scott, 2000, p. 5).

2. Las metodologias horizontales y el didlogo como propuesta para
reconstruir las configuraciones de género

Se incursiona en las metodologias horizontales (Corona y Kaltmeier,
2012) basadas en el didlogo con mujeres maestras para recuperar, develar
y comprender sus configuraciones de género, categoria que surgid en
el proceso de la investigaciéon y que no fue punto de partida, sino una
construccién emergente en el encuentro dialdgico, en tanto “espacio
interdisciplinario de la palabra y de la accion dialéctica, experimentada
a partir de juicios reflexivos del cual emerge y se muestra un mundo de
sentido colectivo; es un escenario comun, compartido por los actores”
(Barbera y Malavé, 2012, p. 437).

Estas discusiones han suscitado un amplio consenso de
que ya no se trata de hablar sobre el otro, ni de una manera
advocatoria para el otro. En su lugar, la ética investigativa
parte del ideal de llegar a un didlogo con el otro. De esta
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manera, el intercambio horizontal y reciproco es el punto de
partida para producir conocimientos, cuyas condiciones deben
ser negociadas permanentemente con los otros en el campo.
(Corona y Kaltmeier, 2012, p. 12)

En razéon de lo anterior, se reconoce que, como investigadores e
investigadoras, formamos parte del contexto y experienciamos los
momentos en que se desarrolla la indagatoria, lo que posibilita “visualizar
realidades ocultas, [ ...] incursionar en lugares del mundo antes inaccesibles
a la mirada cientifica” (Maffesoli, 1995, p. 83). Aunado a ello mi
condicién de mujer, maestra y madre me coloca con ellas en una relacion
horizontalidad, reciprocidad y alteridad, en donde las resonancias con sus
relatos de vida se constituyen en un ejercicio constante para revisar mis
propias configuraciones de género. Para la investigacion se establecieron
didlogos con tres profesores que desarrollan su practica profesional en
diferentes niveles educativos de la Region Sur del Estado de México.

Nos alejamos de la idea de la entrevista estructurada, formal y sistematica
para proponer los encuentros de didlogo como estrategia metodoldgica
para el encuentro con las maestras, de tal forma que permitiera conocer
sus experiencias, significados y sentires en torno a sus configuraciones
culturales de género en los escenarios sociales y profesionales en los que
se desenvuelven, interactuan y se mueven.

3. Configuraciones culturales de ser mujer y maestra desde un contexto
sociocultural

La nocion de configuracién cultural propuesta por Grimson (2011)
entendida como “un espacio en el cual hay tramas simbolicas compartidas,
hay horizontes de posibilidad, hay desigualdades de poder, hay historicidad,
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que [...]busca enfatizar tanto la heterogeneidad como el hecho de que ésta
se encuentra, en cada contexto, articulada de un modo especifico” (p. 28);
permitié6 comprender como las mujeres de la region sur del Estado de
México van construyendo y resemantizando sus significaciones, mediadas
por los contextos sociales, culturales, religiosos y escolares, ademas de sus
valores, creencias y practicas morales y éticas.

Aunado a ello, De la Garza (2000) plantea que la nocioén de configuracion
“opera entre la l6gica formal y el razonamiento cotidiano [en] las funciones
de resemantizacion, rejerarquizacion entre conceptos, reenganches,
asimilaciones, mimetismos y sobre todo el papel de la argumentacion
como vinculante conceptual” (p. 20), lo que implica que una configuracion
potencia en las maestras la construccion de nuevos significados y
reposicionamientos sobre el género en diferentes momentos de su historia
personal y profesional, las cuales se entretejen con la historia social y
cultural en un contexto mas amplio.

De acuerdo con los planteamientos de Grimson (2011), las configuraciones
de género, son “construcciones e invenciones historicamente situadas en
relacion y tension conflictiva con otras practicas humanas [...] a partir
de relaciones sociales sedimentadas que pueden ser modificadas (y de
hecho lo son) por sus propias intervenciones (p. 29). En los relatos de las
mujeres maestras se van articulando estas ideas sobre las configuraciones
culturales de género construidas historica y socioculturalmente y sus
luchas cotidianas por modificarlas.
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3.1. Formacion y educacion desde el hogar, configuracion cultural de la
buena mujer

En sus relatos biograficos Irais, Arlene y Camelia destacan la importante
presencia de sus madres a quienes atribuyen el papel de formadoras, desde
el modelo y las creencias de ser una buena mujer, la que va a crecer y se va
tener que dedicar a su hogar, aprender a conducir una casa, el aseo, saber
cocinar, planchar, lavar, atender al marido, ser mama; y no solo eso, sino
también una mujer que sepa defenderse y luchar frente a las adversidades
que la vida le presentara; una formacion de lucha. Al respecto Lamas (2000)
sefala que “desde la infancia vamos percibiendo las representaciones de
“lo femenino” y “lo masculino” mediante el lenguaje y la materialidad de
la cultura (los objetos, las imagenes, etc.)” (p. 2). Por otra parte, Maturana
y Verden-Zoler (2017), desde una perspectiva bioldgico-cultural plantea
que,

Nuestras madres nos enserian, sin saber que lo hacen, y nosotros
aprendemos de ellas, en la inocencia de una coexistencia no
reflexionada, el emocionar de su cultura, simplemente viviendo
con ellas. El resultado es que, una vez que hemos crecido
miembros de una cultura particular, todo en ella nos resulta
adecuado y evidente, y, sin que nos demos cuenta, el fluir de
nuestro emocionar (de nuestros deseos, preferencias, rechazos,
aspiraciones, intenciones, elecciones...) guia nuestro actuar
en las circunstancias cambiantes de nuestro vivir, de manera
que todas nuestras acciones son acciones que pertenecen a
esa cultura. (Maturana, 2017, p. 43)

De entrada, reconocen que significarse como mujeres a través de
las palabras, resulta ser un ejercicio de provocacion para pensarse y
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reflexionarse. Al plantearles el eje de didlogo Qué significa para ti ser
mujer y como podrias resumirlo en una sola palabra, hacen alusion a la
responsabilidad, la tenacidad y al propio nombre, pues como sefiala Irais
“lo resumo en mi propio nombre, porque éste encierra todo lo que soy,
todo lo que he construido desde mi infancia hasta hoy”. Los siguientes
relatos dan cuenta de ello:

Mas alla de las caracteristicas bioldgicas y anatomicas que nos
diferencian de los varones o de como cada persona defina su
sexualidad; creo que mi idea de mujer tiene que ver con la
manera en que a mi me formaron, desde las ideas y creencias de
mi mama, desde un modelo tradicional, de aquella mujer que
va a crecer y se va a tener que dedicar a su hogar y ser mama;
pero, ademds como mujer debia tener una independencia
econdmica y esa la iba a lograr a través de una profesion. Si
yo pudiera resumir en una palabra el ser mujer yo diria mi
nombre, Irais, por todo lo que he construido desde mi infancia
hasta hoy (Irais).

El ser mujer lo refiero a la identidad de lo femenino; desde
nifia yo creci usando vestido, tengo bastante claro que la mujer
se identifica con el amor, con el respeto a si misma, con el
cuidado a si misma y el cuidado del otro. El ser mujer es una
responsabilidad social, he crecido con esa idea de que la mujer
es amor, es cuidado; desde ese momento en que te conviertes
en madre tienes ese espiritu de lucha y de fortaleza. Desde
mi condicion de madre y profesora, siempre veo al otro como
una extension de mi; resumo mi ser mujer con la palabra
responsabilidad (Arlene).




REVISTA pE

P SICOLOGI A CONFIGURACIONES DE GENERO DE MUJERES MAESTRAS
EN LA REGION SUR DEL ESTADO DE MEXICO

DELA UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL ESTADO DE MEXICO

Maria Guadalupe Velasco Giles

En mi configuracion de ser mujer me he hecho mucho al
modo de las estructuras: proviniendo de una familia muy
conservadora, hija de un matrimonio donde somos 4 mujeres
y 3 hombres, creci con la idea de que tenia que aprender
cosas del hogar -jte toca hacer cosas por tus hermanos y por
tu papa!-, pero en mi trayecto por la vida he ido aprendiendo
otras formas de ser mujer, de verme a mi misma como alguien
que no va a estar solo para servir, sino que podemos sobresalir
en otros ambitos, sin la necesidad de una figura masculina;
he tenido que adaptarme a las circunstancias y a pesar de las
circunstancias. Ser mujer es sinonimo de tenacidad. (Camelia)

Una experiencia de vida que han enfrentado las tres profesoras es el
divorcio, evento que las ha llevado a configurar otras formas de ser mujer
y asumir la responsabilidad del hogar y los hijos; mas alla de los modelos,
roles y estereotipos adjudicados por sus madres, la familia, la sociedad y la
religion; rompen el configuracion cultural de la mujer que solo es madre,
esposa y ama de casa; sin dejar de ser protectora, amorosa y cuidadora
de los hijos, ademas de dedicarse a las tareas propias del magisterio:
planeaciones didacticas, reuniones colegiadas, desarrollo de sus clases,
evaluaciones, seguimientos, asesorias, entre otras.

En mi historia de vida, en mi trayecto fui aprendiendo otras
formas de asumirme como mujer, de verme a mi misma no
solo como alguien que va a cuidar un hogar o de un hijo o
ser esposa; jno me veia yo rompiendo esquemas o creencias!
Pensé que iba a ser una esposa para toda la vida (Camelia).
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En sus relatos las profesoras refieren algunas practicas con las que se
contraponen a los estandares sociales de la mujer con vestido, maquillada,
bien peinada y con tacones, Irais destaca su gusto por el deporte, Arlene
por la danza y Camelia por los libros. Como ellas advierten, a lo largo de
la vida van configurando una idea propia de asumirse y ser mujer.

A mi desde la adolescencia me gusto el basquetbol. Mi madre
me decia usa tus tacones déjate crecer las ufias y yo decia:
jnooo porque me estorban para jugar!, jyo soy feliz con mis
tenis, bermudas y playeras! Todo esto, me fue moldeando en
una idea “mia” de ser mujer: jla que estudia, la que atiende la
casa la que ahora es mama, la que juega basquetbol también!
(Irais)

En las narrativas de Camelia e Irais se advierten rupturas de patrones
culturales que adjudican ciertos comportamientos sociales de las mujeres,
situaciones que las conducen a construir su propia identidad y significacion
de ser mujer, experiencias formativas para las maestras; ‘“un proceso por
el cual el sujeto se apropia de la cultura en la que nace y se desarrolla
[...] para emprender el esfuerzo de superarla, negandola, renunciando
a ella.” (Yurén, 1999, p. 26), emergiendo otras configuraciones de ser
mujer con aficiones, gustos y comportamientos que superan los patrones
socioculturales impuestos principalmente por sus madres.

La configuracion cultural de la buena mujer se encuentra mediada por
las logicas de pensamiento y comportamiento marcadas por el entorno
familiar y social; en el que, la presencia de las madres de familia, suelen
ser determinantes en las construcciones y significaciones de género
durante las primeras etapas de vida; las cuales ellas replantean con el paso
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de los afos y las experiencias que, como mujeres, van experimentando en
los espacios sociales en que se desenvuelven; tomando distancia de las
creencias y normas impuestos social y culturalmente, configurando sus
propias formas de concebir y vivir el género.

3.2. Ser maestra, configuracion cultural de la mujer profesionista

Un elemento que emerge fuertemente en sus relatos fue la eleccion de
la carrera profesional, la cual se encuentra definida por determinantes
familiares. En el caso de Irais y Arlene ingresan a la escuela normal de
Tejupilco para estudiar y ser profesoras; ambas hijas de padres maestros,
por ello consideran que el magisterio es una herencia familiar, que ademas
representaba una posibilidad de estabilidad econdmica. El caso de Camelia
es distinto, pues advierte en su relato que “jNo queria ser maestra!”.

Irais considera el magisterio como una posibilidad para adquirir estabilidad,
libertad y autonomia econdémica, palabras que recupera de su madre,
cuando de joven le advirtié que tener una profesion era indispensable para
no depender econdmicamente de un hombre. Hija de padres divorciados,
Irais encuentra en el magisterio una opcidn profesional que le permitiria
estar al lado de su madre y hermano, ademds de que econdmicamente era
su Unica opcion.

jPor fortuna fui maestra! El magisterio me dio, como mujer, mi
independencia econdmica, hacer valer mi libertad y autonomia.
Sabia que al entrar a la normal iba a tener un trabajo seguro.
Econdmicamente no era posible estudiar otra cosa, mi mama
era divorciada y tuvo que sostenernos a mi hermano y a mi
(Irais).
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En tanto Arlene sefiala que su inclinacion por el magisterio se manifestd
desde la infancia, - “jYo quiero ser profesora, como mi papa! Creci entre
planeaciones y libros. Pero también mi mama me dejo claro jtiino vas a salir
a ningun lado a estudiar, porque eres mujer!”-. Bourdieu (1967), mediante
la categoria de condicionamiento social, estima que "en las probabilidades
de acceso a la ensefianza superior se observan los resultados de la fuerte
seleccion que se ejerce a lo largo del recorrido escolar de los individuos,
segln su origen social" (p. 25). Sostiene ademds que las posibilidades
reales de escolarizacion "se reflejan de distintas maneras en el ambito de
las percepciones cotidianas donde los estudios superiores se imaginan |...]
como un futuro imposible, posible o normal" (Bourdieu, 1967, p. 26). En
este sentido, la eleccion de la carrera de las profesoras estuvo definida
por su status econdmico, social, cultural y de género; reconociendo en
el magisterio una posibilidad de formacién profesional y de estabilidad
econdmica.

A lo largo de sus trayectorias profesionales, las maestras enfrentan
tensiones con respecto a la convivencia y relacion con los compaieros
varones. Como se advertia en otro apartado, el nivel medio superior estd
fuertemente habitado por hombres, tanto en cargos administrativos como
en las funciones docentes. Arlene relata la tension vivida en su entorno
familiar, con su exesposo, quien también es maestro, al trabajar en un
mundo de hombres.

Cuando ingreso a media superior mi exmarido me dijo -jNo es
correcto que una mujer conviva con puros hombres!- Eran 6
profesores y yo como coordinadorade modulo en la preparatoria
de Almoloya de las Granadas; en el cual me toco hacer todas
las gestiones para su apertura en esa comunidad, desde censar,
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hacer y entregar solicitudes para materiales construccion de
las primeras aulas a nivel municipal y estatal, asi como la
carretera para tener acceso a la escuela; ja mi me tocd hacer
la escuela, crear la escuela! Después, en la preparatoria 108 de
San Simo6n de Guerreo, a la cual me cambian tiempo después,
eran también 11 varones, una profesora horas clase y yo. Tenia
un puesto de mayor rango como subdirectora y posteriormente
como directora comisionada (Arlene).

La maestra Arlene relata las vicisitudes que, como mujer enfrentd en un
nivel educativo que esta fuertemente habitado por varones; desde su funcion
como directora y subdirectora asumio la responsabilidad no solo de dirigir
y administrar la escuela, sino también de gestionar su construccion, ya que
como ella expresa —“jme tocd crear la escuela!”-; acciones que en otro
momento hubieran sido pensadas para los directivos varones. Camelia,
pese a no tener formacion profesional como maestra también encontr6é en
el ambito educativo una posibilidad de desarrollarse profesionalmente,
primero como orientadora y después como asesora metodologica em
educacion media superior en la modalidad de preparatoria oficial. Sus
experiencias como estudiante no fueron gratificantes, cuestionando las
formas de conducirse y la falta de compromiso de sus profesores de
preparatoria.

No soy maestra de formacion. Debo decir que mi paso por
la preparatoria jfue una etapa muy frustrante!, faltaba rigor
académico, faltd orientacion vocacional, ahora entiendo
que la figura del orientador no era solo para los alumnos
que representaban un problema y me senti frustrada porque
siempre fui obediente, destacada y sobresaliente y nadie volted
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la mirada hacia mi. En ese momento vivia una crisis familiar
y el ambiente no era nada bueno e iba a la “prepa” porque era
mi obligacion salir bien en numeritos; entonces dije jyo no
quiero ser maestra, seguramente los maestros de la normal son
iguales a los de preparatoria! En ese momento no sabia qué iba
a estudiar, lo que si tenia claro era que no queria ser maestra 'y
que tampoco me iban a dejar que estudiara fuera de Tejupilco,
jeso era imposible! Tenia que pensar en algo que se ajustara al
presupuesto familiar (Camelia).

La experiencia vivida en la preparatoria fue decisiva en la eleccion de
Camelia; quien se decide por la licenciatura en Psicologia en un médulo
de la Universidad Autéonoma del Estado de México ubicado en el
municipio de Tejupilco, al concluirla se incorpora como orientadora en
una escuela preparatoria y posteriormente como asesora metodoldgica
en el mismo nivel educativo. En los relatos narrados por las profesoras
se advierte que el magisterio es una carrera que requiere compromiso,
ética y responsabilidad; se convierten en gestoras no solo de la ensenanza
y el aprendizaje, sino que ocupan puestos directivos y académicos que
requieren de la organizacion y gestion institucional, la asesoria académica
y el trato hacia maestros varones.

3.3. La formacion en el posgrado, la configuracion cultural de la negacién y

desvalorizacion hacia el reconocimiento social y laboral

Las maestras mencionan en sus relatos, sus apuestas de formacion
académica en el posgrado, reconociendo una posibilidad de crecimiento
personal y profesional. Las tres coinciden en que realizar estudios de
posgrado ampli6 sus perspectivas y miradas ante la vida y la educacion, su
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relacion y trato con las demads personas, hijos, parejas, padres o compaieros
de trabajo. Reconocen la motivacion y el compromiso para ser mejores
personas y profesionistas, generando apertura, crecimiento y satisfaccion.

La motivacion ha sido mia, es una formacion de vida, no solo
en lo profesional, sino como mujer; los textos revisados me
hablaban a mi como persona y después como profesional, en
mi modo de relacionarme con los chavos, con mis compafieros
maestros o con autoridades y otra manera de relacionarme con
mis hijas. La formacion genera apertura (Irais)

Mi papa dijo: -esta nifia si me va a superar-, el hecho de estudiar
un posgrado surge de reconocerte incompleta, inacabada.
El haber estudiado en el ISCEEM vy después el doctorado
en otra institucion, me ha dado muchas posibilidades en lo
profesional. Me hizo crecer; jyo sali a comerme el mundo!
Lejos de denostar el trabajo de los hombres, era sumar, hacer
equipo (Arlene).

El ISCEEM ha sido un parteaguas en mi vida. Los compafieros
te ven con otros 0jos, te respetan mas; en el ambito laboral te
da tablas. He recibido invitaciones para participar en proyectos
estatales y eso me hace sentir satisfecha (Camelia).

Sin embargo, estas apuestas por la formacion y el crecimiento personal
y profesional también han representado tensiones; en algunos casos se
menosprecia y se desvaloriza el esfuerzo, el tiempo y el compromiso que
un posgrado implica. Irais expresa que ha sido motivo de comentarios
despectivos por haber estudiado la maestria y el doctorado y continuar
como maestra de telesecundaria;
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Me han dicho ;para qué estudias, qué ganas, si estas frente
a grupo? Y de pronto escucho también comentarios de mis
compafieros, sobre todo hombres, que dicen jAhi viene la
que ya estudio! Aunque no todos porque también hay quienes
reconocen y valoran que estudiar un posgrado no es nada
sencillo y que lo que ahi aprendes te da elementos para ser
mejor persona y docente”

El caso de Arlene y Camelia es distinto, la desvalorizacion y la falta de
reconocimiento se hizo evidente en su propia casa, pues sus exesposos
cuestionaban su interés y deseo por estudiar el posgrado, sintiéndose
rebasados profesional, econdmica y socialmente por ellas. Camelia expresa
“Tenia que cuidar un perfil bajo; mi esposo se sinti6 rebasado. Cuando
estudi¢ el doctorado jNo tenia por qué seguir cuidando la autoestima de
nadie, pues ya estaba divorciada!”.

En tanto Arlene vivi6 una situacion semejante,
Para mi ser estudiante y esposa representd malestar e
incomodidad; mi exesposo se sinti6 rebasado por la formacion
que yo tenia y los trabajos que yo desempeiaba como
subdirectora y directora en la preparatoria. Mis calificaciones
eran buenas y ¢l lo atribuia a otras cuestiones, pero no a mi
capacidad. {Nunca celebré mis logros! (Arlene)

En los relatos de las profesoras se puede identificar las configuraciones
culturales del género en el que las mujeres son desvalorizadas y devaluadas,
tanto en el ambito laboral y familiar, a partir de una lucha constante
por defender sus ideales, metas y apuestas de formacion; sin embargo,
no se subsumen a los mandatos culturales y sociales de desempenarse
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laboralmente solo como maestras que habian concluido sus estudios como
normalistas o universitarias y dedicarse exclusivamente al cuidado de
sus hijos y las tareas domésticas. Desde estas ideas, sefialan Maturana y
Verden-Zoler (2007), “;Podemos transformar en nuestro presente el linaje
que heredamos? La respuesta es si. Si deseo trans-formar mi modo de
vivir porque me genera mal-estar y dolor en este presente puedo hacerlo
siendo consciente de cambiar mis conductas” (P. 43). La ruptura de linajes
en tanto repeticion de patrones de comportamiento, practicas y discursos
heredados desde las estructuras familiares, culturales y religiosas conlleva
a la configuracioén de otras formas de ser mujer y maestra. La busqueda
de espacios para la formacion profesional es una de las posibilidades para
replantear sus configuraciones culturales de género.

Las narrativas de las profesoras develan las configuraciones culturales de
género, desde sus propias significaciones y resemantizaciones de ser mujer
al plantearse retos y desafios que contravienen las estructuras familiares,
religiosas y socioculturales. Para ellas ser mujer representa la fortaleza, la
responsabilidad, el cuidado de si y del otro.

La remuneracién masiva de las mujeres, la apertura de las
carreras a uno y otro sexo, el derrumbamiento del ideal de la
mujer de su casa no impide en modo alguno que se prorrogue,
en lo concerniente a hombres y mujeres, una diferencia
estructural en la articulacion vida profesional/vida familiar.
En el hombre, los polos profesional y doméstico se hallan
separados, y en la mujer estdn unidos. (Lipovetsky, 2007, p.
224)
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Las experiencias de vida personal y profesional las han conducido
a construir sus propias significaciones sobre el género. Por ello, “la
experiencia lo es en la medida en que reclama significados nuevos para
lo vivido. Es experiencia porque nos mueve a la busqueda de sentido para
algo que no lo tenia, o para algo que a lo que no se lo habiamos encontrado.
(Contreras, 2010, p. 25).

De esta manera, en las experiencias de vida de las maestras se presentan
situaciones que las llevan a tomar decisiones contundentes para
redireccionar y dar otro sentido a su existencia, a reconocer el valor de
otras mujeres, a romper mitos y estigmas para seguir configurando el
género. En este sentido, las profesoras a lo largo de su trayectoria de vida
y profesional enfrentan situaciones que las desestabilizan y las colocan
en crisis; estas situaciones las forman, las descolocan de sus certezas, las
llevan a reconocer su incompletud e inacabamiento, conduciéndolas a la
busqueda de otros horizontes y utopias, “la desestabilizacion se manifiesta
como duda coémo insatisfaccion o como necesidad de actuar e interactuar
con otros para resolver algo”. (Yurén, 2017, min: 10.00-10:26)

Reflexiones finales: re-configuraciones de mujeres maestras

Las configuraciones culturales de género de las mujeres maestras emergen
de la tension entre elementos de orden estructural -cultura, politica,
economia, sociedad e ideologia- y la propia subjetividad -apuestas,
valores, experiencias y posturas ante el mundo y la realidad- ; como
ellas lo expresan, una postura argumentada, con bases, en la que resulta
necesario reconocer al otro diferente y que, al reconocerlo, no se insiste en
ser iguales, porque justo en las asimetrias podemos estar en posibilidad de
aceptar la diferencia. La tension entre estos elementos genera otra forma
de concebirse y conducirse como mujeres,
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Cabe reconocer que, en los encuentros de didlogo con las maestras, mi
condicion de mujer, maestra y madre siempre se hizo presente, y me
colocaba frente a ella en horizontalidad, reciprocidad y alteridad, en donde
las resonancias con sus relatos de vida se constituyeron en un ejercicio
constante para revisar mis propias configuraciones.

Las formulaciones teoricas que Lamas (2000), Scott (2000) y Lipovetsky
(2007) han construido en torno a la mujer y al género permitid su
resemantizacion hacia las nociones de configuraciones culturales de
la mujer maestra, quedando enunciadas de la manera siguiente: 1.
Configuracion cultural de la buena mujer; 2. Configuracion cultural
de la mujer profesionista; y 3. Configuracion cultural de la negacion y
desvalorizacion hacia el reconocimiento. Estas configuraciones son
emergentes y recolocan el ser y el hacer de las mujeres maestras.

Los momentos de quiebre, ruptura, tension, condujeron a las maestras a
configuraciones de género, a resemantizar su hacer y su ser mujer. Las
experiencias de vida profesional y personal, aquello que les pasa las
conduce a asumir posturas ante la vida y ante el mundo; en este sentido,
las experiencias son formativas, pues posibilitan otras significaciones,
formas de actuar, ser, estar y relacionarse con los otros. Al reconocer su
incompletud e inacabamiento como sujetos, las mujeres maestras buscan
y construyen espacios para configurar su género y feminidad a través de
practicas como el deporte, la danza y la lectura; momentos que resultan
para ellas placenteros, de satisfaccion y de cuidado de si mismas. Con todo
lo dicho, se sostiene que las configuraciones de ser mujer maestra es un
proceso historico, subjetivo y experiencial.

Es necesario puntualizar que las configuraciones culturales estan mediadas
por los valores, creencias, normas y practicas producidas e instituidas en el
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contexto, las instituciones, las relaciones e interacciones del grupo social
de pertenencia; De esta forma, la religion, la familia, la escuela, como
principales instituciones de la cultura van definiendo y delimitando el
comportamiento, las maneras de ser y estar en el mundo; las cuales son
formas emergentes y contingentes de construir el género.
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